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Muzakira olunan suallar:

Immun sistemin patologiyas1 haqqinda malumat: hiperhassasliq vo immungatismazliq.
Immun ¢atismazlhiglar: anadangalmo (birincili) vo qazamilmus (ikincili).

Anadangslmo ¢atigsmazliglar:

T-limfositlorin ¢atismazlig:.

B-limfositlorin ¢atismazlig:.

T- vo B-limfositlorin ¢atismazligi.

Komplement sisteminin ¢atismazligi.

Faqositlorin ¢atilsmazlig.

Qazanilmis immun ¢atigmazliglar:

B-limfositlorin ¢atigmazligi.

T-limfositlorin ¢atismazligi (qazanilmis immun ¢atismazliq sindromu).

Autoimmun xostoliklor.

Yiiksok hossasliq reaksiyalari:

I tip yiiksok hassasliq reaksiyast vo onun mexanizmi

I tip (anafilaktik tipli): anafilaksiya, atopiya, dorman allergiyasi.

II tip (sitotoksik) yiiksok hossasliq reaksiyalari.

II tip (immun kompleks) yiiksok hassasliq reaksiyalari. Artyus fenomeni, zordab xostaliyi.

IV tip (lang) yiiksok hossasliq reaksiyalari. Infeksion allergiya, tomas (kontakt) allergiya,
dorman allergiyasi.

In vivo va in vitro allergik testlor va onlarmn tatbigi.



Masgalonin maqsadi:

* Talabalare immunpatologiyalar, birincili va ikincili immun
catismazliglar, yuksak hassasliq reaksiyalari  (allergik
reaksiyalar), onlarin mikrobioloji diagnostikada tatbiqi

hagginda malumat vermak. Talabalara autoimmun

xastaliklariizah etmoak.



Immunpatologiya

o Autoimmun xastaliklor
e Immun catismazhqlar

* Yuksok hassashq reaksiyalari



Immun catismazliglar

Immun catismazhiqlar anadangalma va qazanilmas ola bilor

Immun catismazliq immun sistemi toskil edon 4 osas
komponentlordon har hansi birinda:

1. B-limfositlor sistemi (anticisimlar),
2. T-limfositlor sistemi,
3. komplement sistemi,

4, faqositlords bas veron pozgunluglar noticosinda Inkisaf
eda bilar.

Klinix baximdan bu zaman opportunist, yaxud toxrarlanan
Infexsiyalar daha saciyyovidir.

Piogen baxteriyalar mangali toxrarlanan infexsiyalar baslica
olarag B-limfositlorin ¢atismazligi,

Toxkrarlanan gobolok, virus, yaxud protozoa monsoli
Infexsiyalar  iso  T-hiiceyrolorin  catismazligr  {iclin
saciyyovidir.



Autoimmun xastaliklor

* Yasllarda toxuma antigenlarino tolerantlig adatan
embrional dovrde tomasda olmus ve «dogma» Kimi
taninmis antigenlara garsi musahida edilir.

* Bazi hallarda toleranthq itirilir voa immun sistem
tarafindan organizmin 6z antigenlarina qarsi immun
cavab amals galir, basga so6zlo autoimmun xastalik
formalasitr.

 Autoimmun xastaliklarin  patogenezindsa immun
sistemin Komponentlarinin 6z saglam hliceyro va
toxumalar il qarsihgh tasiri dayanir. Autoimmun
xastaliklora bazan immun Kompleks xastaliklari da aid
edilir. Patogenezinin asasinda autoimmun prosseslar
duran coxsaylh xastaliklar malumdur (autoimmun
tiroidit, glomerulonefrit, revmatoid artrit, sistemli
qirmizi qurdesanayi va s.)



YuksaK hassasliq reaksiyalari

* Immun cavab qgeyri-adi, orgqanizm Gclin tahlikali reaksiyalarla
naticalandikda yliksak hassasliq (ingilisca, hypersensitivity),
yaxud allergiya (latinca, allos-6zga, ergon-tasir) terminlari
isladilir.

* Bu reaksiyalarin klinik tazahlUrl ayri-ayri fardlards tipik,
saciyyavi olur va spesifik antigenla tamas naticasinde mahz
bu antigenlara ylUksak hassasligi olan fardlarda bas verir.

 Foardin antigenla ilKk temasi naticasinda sensibilizasiya bas
verir, sonra isa eyni antigenlo tokrar tomaslar allergik
reaksiyalarin amala galmasina sabab olur.



YuksaK hassasliq reaksiyalari

YlUksoK hassasliq reaksiyalari 4 tipa boltundr.

e |, I vo lll tiplar anticisimlar (B-limfositlar) vasitasiloe

hayata Kecirilir. | tip reaksiyalar IgE, Il va lll tip reaksiyalar

isa IgG ilo alagalidir.

e |V tip reaksiyalar isa sensibilizasiya olunmus T-limfositlar

vasitasila hayata Kegirilir.
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YuksaK hassasliq reaksiyalarinin tiplari
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Reaksiya

IgE anticisimlor allergen torofindon induksiya olunur,
tosqun hiiceyroloro vo bazofilloro birlogir. Eyni
allergenlo tokrari tomasda o, IgE ilo birlosorok
deqranulyasiya vo mediatorlarin (masalon, histaminin)
xaric olunmasina sabab olur

Antigenlor hiiceyra sothindo anticisimlorlo birlogir va
xomplementdon asili lizis téradir, moesolon, autoimmun
hemolitik anemiya

Antigen-anticisim komplekslori toxumalarda toplanir,
komplement aktivlogir vo polimorf niivali leykositlor bu
hissaloro miqrasiya edirlor. Onlar lizosomal fermentlor
hasil edorok toxumalarin zodslonmasina sabab olur

Antigenlo sensibilizo olunmus Th-limfositlor eyni
antigenlo tokrari tomas noticosindo limfokinlor hasil
edirlor. Limfokinlor iltihab reaxsiyalarini induksiya edir
vo makrofaqlart axtivlosdirir, sonuncular iso 0z
novbasindo miixtalif mediatorlar hasil edir.




| tip (anafilaktik tipli) yluiksak hassasliq
reaksiyalari

* Ani tipli yUiksak hassaslig reaksiyasi antigenin hiceyralar
sothinda IgE ile birleasmasi naticasinda xaric olan bir sira
mediatorlarin tasirila bas verir.

* Proses ilkin olaraq antigenin IgE anticisimlari induksiya etmasi
va onlarin Fc fragmenti vasitasile bazofillarin va tosqun
hiiceyralarin sathina birlasmasi naticasinds formalasir. Bu
vaziyyat sensibilizasiya adlanir.

 Eyni antigenla takrari tamas onun bazofil, yaxud tosqun
hliceyra sathinda IgE ila birlasmasi bu hliceyralardan 1 daqiga
muddatinda (ani reaksiya) bioloji-aktiv mediatorlarin xaric
olmasi ila naticalanir



| tip (anafilaktik tipli) yliksak hassasliq
reaksiyalari
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| tip (anafilaktik tipli) yliksak hassasliq
reaksiyalari
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| tip hassasligin Klinik alamatlari

| tip hassasligin Klinik alamatlari muxtalif formalarda,
masalon, atopiya, allergik maxmarak, yaxud Kvinke
odemi, allergik ekzema, allergik rinit, allergik
Konyuktivit, yaxud ot qizdirmasi, allergik astma va s.
Kimi tazahur eda bilar.

Bununla bels, ani tipli ylksak hassasligin an agir
formasi anafilaksiya Kimi tazahlr edir. Bu zaman agir
bronxospazm va hipotenziya (sok) hayat Ucln
tahltkali ola bilar.



Desensibilizasiya

Muayyan edilmisdir ki, allergenlarin Kicik dozalarinin orqanizma
veridilmasi yuKksak hassasliqg halinin zaifloamasi, yaxud itirilmasi
ila naticalanir.

Bu zaman antigen-Ig Kompleksi az miqgdarda amals
galdiyindan guclu allergiya reaksiyalarinin formalasmasi Ucln
Kifayot godor mediator hasil olmur. Sensibilizasiyanin aksina
olan bu vaziyyat desensibilizasiya adlanir. Onun vasitasila
sistem xarakterli anafilaksiyanin garsisini almag mimkunddur.

Bu metod (Bezredko tusulu) bazi darman preparatlarinin,
xususila immun zardablarin istifadasi zamani  allergik
reaksiyalarin garsisini almaga imkan verir.



Il tip (sitotoksik tipli) yliksak hassasliqg
reaksiyalari

e Sitotoksik tipli yliksak hassaslig hiiceyra membrani antigenina
garst amala galmis anticisimlarin bu antigenla birlasmasi va
Komplementin aktivloasmasi naticasinda bas verir.

* Anticisim (IgG) Fab-fragment vasitasila antigenls, Fc-fragment
vasitasilo ise komplementa birlssir. Bu, Komplementin
membrana hamlaedici kompleksinin hasil olmasina va
hliceyra membraninin zadalanmasina sabab olur.

e Noaticode ABO sistemina, vyaxud Rezus amiline goroa
uyusmayan gankoclirma reaksiyalarinda oldugu Kimi
hemolitik anemiya tipli Komplement-vasitali lizis bas verir.



Il tip (sitotoksik tipli) yliksak hassasliq
reaksiyalari
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Il tip (sitotoksik tipli) yliksak hassasliq
reaksiyalari
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Il tip (immun KomplekKs tipli) yliksak hassasliq
reaksiyalari

* Immun kompleks tipli yliksak hassasliq antigen-anticisim
komplekslarinin toxumalarda iltihabi proseslor tératmosils
Xarakteriza olunur.

* Normada immun Komplekslar retikuloendotelial sistem
vasitasile organizmdan koanarlasdirilir, lakin bazan onlar
organizmda saxlanir vo toxumalarda bir sira xastaliklarin bas
vermasina sabab olur.

* Persistensiya edan bakterial va virus mansali infeksiyalarda
immun Komplekslar  orqganlarda, masalan boyrak
yumagciqglarinda ¢cokarak onun zadalanmasina sabab ola bilar.
Autoimmun pozgunluglarda «dogma» antigenlar
(autoantigenlar) autoanticisimlarin sintezini induksiya eda
bilar.



Il tip (immun KomplekKs tipli) yliksak hassasliq

reaksiyalari

Sonuncularin ise muvafig antigenlarle birlasmasi, yaxud
Komplekslar kKimi organlarda, xtsusila do oynaglarda (artrit),
boyraklarda (nefrit) va ya gan damarlarinda (vaskulit) cokintu
omala gatirirmasi musahida olunur.

Immun  komplekslarin  toxumalarda, masalon, qan
damarlarinin divarinda ¢Okmasi Komplement sisteminin
aktivlesmasi va neytrofillarin bu hissalare xemotaksisi
iltihabin bas vermasila va toxumanin zadalanmasila (masalan,
vaskulitla) musayiat olunur

Ill tip ylUksak hassasliq reaksiyalarina Artyus fenomeni va
zordab xastaliyi aiddir.



I tip (immun komplekKs tipli) yliiksak hassasliq
reaksiyalari
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Il tip (immun komplekKs tipli) yliksak
hassasliq reaksiyalari




IV tip (lang tipli) yuksak hassasliqg reaksiyalari

* Long tipli yuksak hassaslig (LTYH) reaksiyalari T-helperlarla
(CD4) va sitotoksik T-limfositlarle alagalidir . LTYH limfoid-
makrofaqal reaksiya olub, allergenla sensibilizasiya olunmus
limfositlarin tasiri ila makrofaglarin immun aktivleasmasi
naticasinda inkisaf edir.

 LTYH asasinda immun iltihab mexanizmlari dayanir: antigen
organizma daxil olur, makrofaglarla fagositoza maruz qalir,
KiciK hissalara parcalanir va onun fragmentlari Il sinif MHC ila
assosiasiyada makrofaqlarin sathinda tazahur edir. Antigen-Il
sinif MHC kompleksi Th-limfositlarin sathinda antigen-spesifik
reseptorlarla garsiligh tasirda olur. Makrofaglarin hasil etdiyi
IL1 va limfositlarin sintez etdiyi IL2 tasirindan Th-limfositlarin
aktivlasmasi va Klonal proliferasiyasi bas verir.



IV tip (lang tipli) yliksak hassasliq reaksiyalari

Sensibilizasiya — organizmds allergena garsi sensibilizasiya
olunmus T-limfositlor omala golir

Allergen tokrar daxil oldugda sensibilizasiya olunmus T-
limfositlor torofindon taninir.

Bu, sensibilizasiya olunmus  T-limfositlor torafindon
sitokinlorin sintezina sabab olur.

Sitokinlorin tosirindon makrofaqlarin foallasmasi va antigen
yerloson nahiyyaya miqrasiyasi bas Verir .

Allergenin  makrofaglar  torofindon  destruksiyast  va
eliminasiyasi.

Allergen yerloson nahiyyads limfosit vo makrofaglardan ibarat
Infiltrasiya va granuloma formalasir.



IV tip (loang tipli) yliksak hassasliq reaksiyalari
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Allerqoloji diagnostika usullari

Bir-cox infeksion xastaliklarda hiliceyravi immunitetin
aktivleasmasi hesabina toradicilara va onlarin toksinlarina
gari yuksak hassaslig hali inkisaf edir. Infekson xastaliklarin
diagnostikasinda istifade edilon allergik sinaglar bu
fenomena asaslanmisdir.

Allergik sinaglar organizmda yuUKsak hassaslig halini askar
etmaya imkKan verir.

Bu maqgsadlo allergenlardan istifads edilir. Infeksion
xastaliklarin diagnostikasinda istifada edilan allergenlar
muvafiq mikroorganizmlarin tomizlanmis bulyon
Kulturasinin filtratindan, boazan e olduralmus
mikroorganizmlardan, vyaxud onlardan  hazirlanmis
antigenlardan ibarat olur.



Allergik sinaglar

e Allergik sinaqglar spesifikdir, lakin bu reaksiyalar xastaliyi
Kecirmis, yaxud peyvand olunmus saxslorda do musbat
natica verir.

* Immunodiagnostikada istifada edilan allergik sinaqglar in
vivo vo in vitro olmagla iki grupa bélundr.

* In vivo allergik sinaglara dari-allergik sinaqglar aiddir. Bu
sinaglar bilavasite muayina edilan pasientlar Uzarinda
aparilir, ani va lang tipli yliksak hassasligi (ATYH va LTYH)
askar etmaya imkKan verir.



Dari-allergik sinaglar

e Allergenlar bir gayda olaraq daridaxili yeridilir, yaxud
sKkarifikasiya olunmus dari sathina sutrtuldr.

* Doaridaxili tisulda allergenin 0,1ml migdari xdsusi iyna
vasitasila saidin on sathinin darisi icarisina vyeridilir.
Reaksiya musbat oldugda 24-48 saatdan sonra allergen
veridilmis yerda papula (qizarti va siskinlik) amala galir
(LTYH).

 Papulanin diametrini dlgmakla reaksiyanin intensivliyi
haqqinda natica cixarilir.



Dari-allergik sinaglar

* Qeyri-mikrob mansali allergenlar (bitki tozcugu, maisat
tozu va s.) asasan sKarifikasiya olunmus dari sathina
surtmakla, yaxud daridaxili, eloca doa dari sathina
goyulmus allergen damlasindan kecan inyekKsiya (prik-
test) vasitasila yeridilir. Reaksiyanin naticasi 20 dag
(ATYH) va 24-48 saatdan (LTYH) sonra giymatlandirilir.

* Dori-allergik sinaq vasitasile LTYH-In tayini veramin
(Mantu sinagi), brusellozun (Burne sinagi), cizamin
(Mitsuda sinagi), tulyaremiyanin, aktinomikozun va s.
xastaliklarin diagnostikasinda istifada edilir.



Dari-allergik sinaq




Dari-allergik sinaq (prik test)




In vitro allergik testlor

* In vitro testlor kifayat gadar hassas olmagla, xastalar
tcun tahllkasizdir va organizmin allergizasiya saviyyasini
Kamiyyatca qgiymatlandirmaya imkKan verir.

* Hazirda organizmin sensibilizasiyasini giymatloandirmak
tcun muxtalif testlor movcuddur.

e Bu testlor T- va B-limfositlarin, toxuma bazofillarinin
reaksiyasina, dgan zardabinda spesifik IgE-nin askar
edilmasina asaslanir.



Limfositlarin blasttransformasiya reaksiyasi

Limfositlorin  blasttransformasiya reaksiyasi spesifik va  geyri-spesifik
mitogenlarin tasirindan periferik gan limfositlarinin blast (b6linmakda olan)
hiiceyralara ¢cevrilmasina asaslanir.

Limfositlarin blasttransformasiyasina sabab olan amillar — mitogenlar spesifik vo
geyri-spesifik ola bilar. Spesifik mitogenlara organizmi avvalcadan sensibilizasiya
edan allergenlar, geyri-spesifik mitogenlara isa fitohemaqglitinin, konkanavalin
A, lipopolisaxirdlar va s. aiddir.

Reaksiyani aparmaq Ucun muayina edilan saxsin periferik qan limfositlori
mitogenlarin istiraki ila 24-48 saat middatinda 37°C-da inkubasiya edilir.

Sonra bu qgarisigdan hazirlanmis ve Gimza Usulu ile boyadilmis yaxmalarda blast
hiiceyralarin faizi mikroskopik qiymatlandirilir.




Bazofillorin deqranulyasiya testi

« Xastanin gan zardabindaki sitofil anticisimlar (IgE) ile gabagcadan
sensibilizasiya olunmus sicovul bazofillarinin allergenin tasiri ila
degranulyasiyasina asaslanir.

e Reaksiyani aparmag tcun sicovulun periton bazofillari, xastanin
gan zardabi va allergen birlikda inkubasiya edilir.

* Sonra bu garisigdan hazirlanmis va neytral girmizisi ile boyadilmis
preparatlarda deqgranulyasiyaya ugramis bazofillarin sayi
MiKroskopik olaraq faizla hesablanir va kontrolla muqayisa edilir.




IgE anticisimlarin in vitro tayini

Qan zardabinda spesifik IgE-nin tayini ani tipli ylksak hassaslig reaksiyalarinin
diagnostikasinda istifada edilir. IgE-nin tayini nisanlanmis anticisimlardan istifada
etmakla aparilir.

RIM istifada edildiyi taqdirda bu reaksiya radioallerqgosorbent test (RAST) adlanir.

Lakin bu magqgsadla daha c¢ox IFA, yaxud IFR-dan istifada edilir. IFA-dan istifada
etmakla aparilan reaksiya enzimallerqgosorbent test (EAST) adlanir: bark fazada
sorbsiya olunmus allergen xastanin gan zardabi ile muayyan muddat inkubasiya
edilir, yuyuldugdan sonra uzarina fermentla nisanlanmis anti-IgE zardab alava
edilir. Xastanin gan zardabinda olan spesifik IgE allergenla birlasarak bark fazada
saxlaniir va fermentls nisanlanmis anti-Ig anticisimlarini da birlasdirir.
ReakKsiyanin naticasi IFA-da oldugu kimi giymatlondirilir.
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